Start/Mal:
Ejstrupholm Skole
Gronningen 3

7361 Ejstrupholm

MIDT | NATUREN

Langfredag den 18. april

Skolen er dben fra fredag ki. 15.00

Guidet aftentur pa 5 og 10 km med start kl. 16.00
Overnatning: kr. 30,00. Husk luftmadras /sovepose
Aftensmad kl. 19.00 Menu: Paskefrokost m/koldt og lunt.
Bagefter kaffe og kage. Pris kr, 100,00

Aftensmad fredag og overnatning skal forudbestilles samt
betales til konto 9559 5650024089 inden den 11. april.

Péskelordag den 19. april
Ruterne er pa 7, 12, 17, 27 og 33 km

Start fra kl. 08.00 til kL 09.00 pa 27 km og 33 km,
Start fra kl. 08.00 til k1. 10.00 pa 17 km,

Start fra kl. 08.00 til kl. 12.00 pa 7 km og 12 km,
Alle skal vaere i mal kL 16.30

Der er rastepladser pa turen, hvor der kan kobes
mad- og drikkevarer.

Startgebyr: Med IVV stempel: kr, 25,00.
Med diplom og IVV stempel: kr. 30,00

Velkommen til Ejstrupholm

Arrangor: Ikast-Brande Fodslaw

Yderligere oplysninger: Inger-Marie Nielsen, tif.: 2334 15¢
E-mail: formand@fodslawbrande.dk

Web: www.fodslawbrande.dk




